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 FEUER  EVAKUATION  ERSTE HILFE 

 

ALARMIEREN 

 Ruhe bewahren 

 Feuerwehr alarmieren via Tel. 112 oder 

ABB Handy 44 112 oder  

extern Tel. 0 118 oder Handtaster  

ZUHÖREN UND BEFOLGEN 

 Anweisungen der Alarmorganisation 

und Informationsblätter befolgen 

 Beim Ertönen der Alarmsirenen:  

Gebäude unverzüglich verlassen  

ÜBERBLICK UND SICHERN 

 Stopp (Situation überblicken) 

 Übersicht (Folgegefahren erkennen) 

 Sichern (Sich schützen,  

 Unfallort sichern) 

 

RETTEN UND WARNEN 

 Hilfe leisten 

 Gefährdete Personen warnen 

 Behinderte und Verletzte retten 

 

GEBÄUDE VERLASSEN 

 Gebäude ruhig und schnell verlassen 

 Nächstgelegenen Ausgang benützen 

 Aufzüge nie benützen 

 

RETTEN 

 Sich nicht in Gefahr begeben 

 Verletzte aus Gefahrenzone bergen 

 

LÖSCHEN 

 Feuer mit Handfeuerlöschern /  

Nasslöschposten bekämpfen 

 Sich nicht in Gefahr begeben! 

 

HELFEN 

 Behinderte und Verletzte unterstützen 

 Sich nicht in Gefahr begeben! 

ABC

 

SOFORTMASSNAHMEN 

 Sich selbst schützen (Handschuhe) 

 Verletzten beurteilen 

 

SCHLIESSEN 

 Beim Hinausgehen Fenster und Türen 

schliessen (Rauch- und  

Feuerausbreitung verhindern) 

 

SAMMELN 

 Sich unverzüglich zum Sammelplatz 

begeben 

 Sich nicht ohne Weisung vom  

Sammelplatz entfernen  

ALARMIEREN 

 Vor Alarmierung: Bewusstsein prüfen 

 Alarmierung via Tel. 112 oder  

ABB Handy 44 112 oder  

extern Tel. 0 144 

 Wer meldet? Name & Tel. 

 Was ist passiert? Ereignisart 

 Wo ist es passiert? Ort, Gebäude 

 Wann ist es passiert? Zeitpunkt 

 Welche Hilfe? Nothelfer,  

 Ambulanz etc. 

 

ACHTUNG! 

 Aufzüge nie benutzen 

 

ACHTUNG 

 Nie in den Gefahrenbereich zurückge-

hen 

 

BETREUEN 

 Erste Hilfe leisten 

 Verletzte bis zum Eintreffen der Hilfe 

betreuen 

 Rettungskräfte einweisen und unter-

stützen 

 


